REGIAO LISBOA E VALE DO TEJO

Entidades com Cursos Validados para o Exercicio de Actividades de SHT por Empregador ou Trabalhador Designado e de Representante
do Empregador para Acompanhamento dos Servicos Externos ou Comuns

Nome da Entidade Codigo Localidade Telefone Website Designacdo do Carlg?
Postal Curso Horaria
ACTIVO HUMANO - CONSULTORES Rua Sousa Viterbo, n2 48 C 1900 Lisboa 218131944 Seguranga, Higiene e 42 h
ASSOCIADOS, LDA Saude no Trabalho para
Trabalhadores Designados
AECOPS - ASSOCIAGAO DE EMPRESAS |Rua Duque de Palmela, 22 1250-098 Lisboa 213110200 www.aecops.pt aecops@aecops.pt |Encarregados de 30h
DE CONSTRUCAO E OBRAS PUBLICAS Seguranca /
E SERVICOS Trabalhadores Designados
AECOPS - ASSOCIACAO DE EMPRESAS [Rua Duque de Palmela, 2¢ 1250-098 Lisboa 213110200 www.aecops.pt aecops@aecops.pt |Representantes dos 35h
DE CONSTRUGCAO E OBRAS PUBLICAS Empregadores para a
E SERVICOS Seguranga e Higiene do
Trabalho
BRISA - Auto-Estradas de Portugal EC Carcavelos - Apartado 250 2776-956 Carcavelos 214448500 www.brisa.pt servico.cliente@brisa|Representantes dos 35h
.pt Empregadores para a
Seguranga e Higiene do
Trabalho
CAERO - Centro de Apoio ao Rua Antodnio Leal d'Ascensdo 2560-239 Torres Vedras 261321497 www.caero.net geral@caero.net [Seguranca, Higiene e 35h
Empresario Saude no Trabalho para
Trabalhadores Designados
CECOA - Centro de Formagao Rua Sociedade Farmacéutica, n? 3 1169-074 Lisboa 213112400 www.cecoa.pt cecoa@cecoa.pt |Encarregados de 50 h
Profissional para o Comércio e Afins Seguranga /
Trabalhadores Designados
CENFIM - Centro de Formagdo Rua do Agucar, n2 88 1900-607 Lisboa 218610150 www.cenfim.pt dir@cenfim.pt Seguranca, Higiene e 50 h
Profissional da Industria Metaldrgica Saude no Trabalho para
e Metalomecanica Trabalhadores Designados




CENTRAJUSTE - Centro de Estudos e |Vale de Craveiras CCl 8807 2950-731 | Quinta do Anjo | 210868855 www.cedros.pt cedros@cedros.pt |Curso de Formagdo para o 40 h
Desenvolvimento de Recursos, Desempenho de Fungdes
OrganizagGes e Sistemas, Lda. de Seguranca e Higiene no
Trabalho por
Representante dos
Empregadores e
Trabalhadores Designados
CENTRAJUSTE - Centro de Estudos e |Vale de Craveiras CCl 8807 2950-731 | Quinta do Anjo | 210868855 www.cedros.pt cedros@cedros.pt |Curso de Formagdo para o 35h
Desenvolvimento de Recursos, Desempenho de Fungdes
OrganizagGes e Sistemas, Lda. de Seguranga e Higiene no
Trabalho por
Trabalhadores Designados
CEPSA - Centro de Formagao Av. 25 de Abril, n2 22 1679-015 Pontinha 214789500 www.cfpsa.pt cfpsa@cfpsa.pt  |Seguranca, Higiene e 35h
Profissional para o Sector Alimentar Saude no Trabalho para
Trabalhadores Designados
CEQUAL - Centro de Formagao Rua José Dias Coelho, 17 1300-327 Lisboa 213610650 www.cequal.pt |sede.delegacao@ceq|Trabalhador Designado 30h
Profissional para a Qualidade ual.pt
CEQUAL - Centro de Formagdo Rua José Dias Coelho, 17 1300-327 Lisboa 213610650 www.cequal.pt |sede.delegacao@ceq|Formagdo para o 30h
Profissional para a Qualidade ual.pt Desempenho das Fungdes
de HST por Trabalhadores
Designados
CEQUAL - Centro de Formagdo Rua José Dias Coelho, 17 1300-327 Lisboa 213610650 www.cequal.pt [sede.delegacao@ceq|Segurancga, Higiene e 60 h
Profissional para a Qualidade ual.pt Saude no Trabalho para
Trabalhadores Designados
CEQUAL - Centro de Formagdo Rua José Dias Coelho, 17 1300-327 Lisboa 213610650 www.cequal.pt |sede.delegacao@ceq|Trabalhador Designado 30h
Profissional para a Qualidade ual.pt
CEREBRO - Formagdo e Consultoria, |Av. José Afonso, 92 - Cavaquinhas 2840-735 Seixal 212225028 www.cerebro- info@cerebro- Trabalhador Designado 40 h
Lda online.com online.com
CERTITECNA - Engenheiros Rua de Mogambique, n2 7 1170-242 Lisboa 218163160 | www.certitecna.pt | geral@certitecna.pt |Seguranca, Higiene e 30h
Consultores, SA Saude no Trabalho para
Trabalhadores Designados
CIDEC - Centro Interdisciplinar de Trav. do Recolhimento Lazaro 1149-044 Lisboa 218116000 www.cidec.pt cidec@cidec.org [Seguranca, Higiene e 36 h

Estudos Econémicos

Leitdo, 1

Saude no Trabalho para
Trabalhadores Designados




CIMPOR - SERVICOS DE APOIO A Rua Alexandre Herculano 1106-802 Lisboa 213118100 | www.cimpor.com | DRHumanos@cimpo |Seguranga, Higiene e 40 h
GESTAO DE EMPRESAS r.com Saude no Trabalho para
Trabalhadores Designados
CIMPOR - SERVICOS DE APOIO A Rua Alexandre Herculano, n2 35 - 1106-802 Lisboa 213118100 | www.cimpor.com | DRHumanos@cimpo |Formagdo para o 40 h
GESTAO DE EMPRESAS, SA Apartado 2211 r.com Desempenho de Fungbes
de Seguranca e Higiene no
Trabalho por
Trabalhadores Designados
CINAGUA - Centro de Formagio Rua Braancamp, n2 52, 62, Dt® 1250-051 Lisboa 213213100 www.cinagua.pt | cinagua@netcabo.pt [Seguranca, Higiene e 60 h
Profissional para a Industria do Saude no Trabalho para
Engarrafamento de Aguas e Trabalhadores Designados
Termalismo
CITEFORMA - Centro de Formacgao Av. Marqués de Tomar, n2 91 1069-181 Lisboa 217994560 | www.citeforma.pt | geral@citeforma.pt |Seguranca, Higiene e 40 h
Profissional dos Trabalhadores de Saude no Trabalho para
Escritério, Comércio, Servigos e Novas Trabalhadores Designados
Tecnologoas
COMPANHIA PROPRIA - Formacdo & [Alameda dos Oceanos, Lote 1990-502 Lisboa 218967200 | www.companhiapr |atentidmento@comp|Higiene e Seguranga no 60 h
Consultoria, Lda. 4.24.0.1A opria.pt anhiapropria.pt  |Trabalho para
Trabalhadores Designados
CONFAGRI - CONFEDERAGCAO Rua Maria Andrade, 13 1199-013 Lisboa 218118000 www.confagri.pt |confagri@confagri.pt|Trabalhador Designado 140 h
NACIONAL DAS COOPERATIVAS
AGRICOLAS E DO CREDITO AGRICOLA
DE PORTUGAL CCRL
CONFORTURIS - Consultoria e Centro Empresarial Tejo, Rua de 1990-440 Lisboa 218620462 |www.conforturis.pt|geral@conforturis.pt |Seguranca, Higiene e 60 h
Formagado Turistica, Unipessoal, Lda |Xabregas, Lote A, Piso 1, Sala 41 Saude no Trabalho para
Trabalhadores Designados
Consulsafety - Seguranga, Ambiente e |Rua José Afonso, n2 5, 22 Esq. - 2810-237 Almada 212509143 | www.consulsafety. | geral@consulsafety.c|Seguranca, Higiene e 35h
Medicina no Trabalho, Lda. Laranjeiro com om Saude no Trabalho para
Trabalhadores Designados
Consulsafety - Seguranga, Ambiente e |[Rua José Afonso, n2 5, 22 Esq. - 2810-237 Almada 212509143 | www.consulsafety. |geral@consulsafety.c|Formagdo para 35h
Medicina no Trabalho, Lda. Laranjeiro com om Representagao dos
Trabalhadores
COSAT - Consultores de Higiene, Rua da Guiné, n2 25 2685-336 Prior Velho 219405260 www.cosat.pt info@cosat.pt Seguranca, Higiene e 48 h

Seguranca e Saude no Trabalho, SA

Saude no Trabalho para
Trabalhadores Designados




CULT - Comunidade Urbana da Leziria |Quinta das Cegonhas - Apartado 2001-907 Santarém 243303240 www.cult.pt Seguranga, Higiene e 63 h
do Tejo 577 Saude no Trabalho para
Trabalhadores Designados
EAPS - Empresa de Andlise, Prevengdo|Rua Nova da Trindade, 3 1200-301 Lisboa 213213100 www.eaps.pt eaps@eaps.pt Seguranga, Higiene e 30h
e Seguranga, SA Saude no Trabalho para
Trabalhadores Designados
ECOSAUDE - Educac3o, Investigacdo e |Rua Monzinho da Silveira, n2 27-B 1250-166 Lisboa 213512530 | www.ecosaude.pt | geral@ecosaude.pt |Seguranca, Higiene e 36 h
Consultoria em Trabalho, Satdde e Saude no Trabalho para
Ambiente, SA Trabalhadores Designados
ESCO - S.E.F.O. - Sociedade de Rua da Liberdade, n2 4 - Hilarido 2560-374 Torres Vedras 261339920 www.sefo.pt info@sefo.pt Seguranga, Higiene e 50 h
Educagdo e Formagdo do Oeste, Lda. Saude no Trabalho para
Trabalhadores Designados
ESCO - S.E.F.O. - Sociedade de Rua da Liberdade, n2 4 - Hilarido 2560-374 Torres Vedras 261339920 www.sefo.pt info@sefo.pt Higiene e Segurancga no 50 h
Educacgdo e Formagdo do Oeste, Lda. Trabalho para
Trabalhadores Designados
ESPIRAL SOFT - Solugdes Informaticas, |Rua Rodrigues Sampaio, n2 21, 42 1150-278 Lisboa 214303073 | www.espiralsoft.pt | cursos@espiralsoft.p [Seguranga, Higiene e 35h
Lda. B/32B t Saude no Trabalho para
Trabalhadores Designados
ESUMEDICA - Presta¢do de Cuidados |Av. Da Liberdade, n2 242 - 1124-001 Lisboa 213503615 | wwwesumedica.pt | info@esumedica.pt |Seguranca, Higiene e 40 h
Meédicos, SA Apartado 2956 Saude no Trabalho para
Trabalhadores Designados
ESUMEDICA - Prestacdo de Cuidados |Av. Da Liberdade, n® 242 - 1124-001 Lisboa 213503615 | wwwesumedica.pt | info@esumedica.pt |Formagdo em Higiene e 40 h
Médicos, SA Apartado 2956 Seguranga no Trabalho
para Representante do
Empregador
FEQUIMETAL - Federagao Av. Duque D'Avila, 193, 72 1050-082 Lisboa 213574977 |www.fiequimetal.pt|geral@fiequimetal.pt|Higiene e Seguranga do 48 h
Intersindical da Metalurgica, Trabalho para
Metalomecanica, Minas, Quimica, Representante dos
Farmacéutica, Petrdleo e Gas Trabalhadores
Gestdo Total e Inovagao Empresarial, |Rua do Parque n.2 50-E 2135-211 | Samora Correia | 263650860 | www.gestaototal.c |geral@gestaototal.co|Seguranca, Higiene e 60 h

GTIE Consultores SA

om

m

Saude no Trabalho para
Trabalhadores Designados




GOCEPI - Gestdo, Organizagao, Rua Viriato, n2 27,22 C 1050- Lisboa 213534025 Representantes dos 60 h
Consultoria, Estudos, Projectos e Empregadores para a
Inovagao Seguranga e Higiene do

Trabalho
GOCEPI - Gestdo, Organizagao, Rua Viriato, n2 27,22 C 1050- Lisboa 213534025 Formagdo para 36h
Consultoria, Estudos, Projectos e Representantes dos
Inovacao Trabalhadores
HSA - Higiene, Seguranga e Ambiente, |Rua Anténio Pereira da Cunha, n2 2730-245 Barcarena 214239900 www.hsa.pt hsa@hsa.pt HST para Pequenas e 32h
Lda. Médias Empresas
Instituto de Defesa Nacional - Forga |Av. Leite Vasconcelos - Alfragide 2614-506 Amadora 214712095 Formagdo para o 175h
Aérea Desempenho de Fungbes

de SHT para

Trabalhadores Designados
ISEC - Instituto Superior de Educagdo |Alameda das Lingas de Torres, 179 1750-142 Lisboa 217541310 | www.isec.universit |[info@isec.universitas|Empregador ou 36 h
e Ciéncias as.pt .pt Trabalhador Designado

para a Seguranga e

Higiene do Trabalho
ITSEMAP Portugal - Servigos Av. Da Liberdade, 40 - 4.2 1250-145 Lisboa 213242150 www.itsmap.pt | itsemapportugal@m [formacgdo para 42 h
Tecnoldgicos MAPFRE, Lda. apfre.com Empregadores,

Representantes dos

Empregadores e dos

Trabalhadores e para

Trabalhadores Designados
Luso-Formatar, SA Campo Grande, n? 376 1749-024 Lisboa 218414050 |www.grupolusofon |informacoes@epad.p|O Exercicio da Fungdo 50 h

a.pt t Seguranga e Higiene no

Trabalho nas Micro

Empresas para

Empregadores ou

Trabalhadores Designados
MPV - Mario Pereira Vitor - Rua de Nuno Velho Pereira, 7 - 2000-231 Santarém 243372700 www.mpv.pt mpv@mpv.pt Formagdo para o 60 h

Consultores, Lda.

2.2Dto

Desempenho de Fungdes
de Seguranca e Higiene do
Trabalho por
Trabalhadores Designados




MPV - Mario Pereira Vitor - Rua de Nuno Velho Pereira, 7 - 2000-231 Santarém 243372700 www.mpv.pt mpv@mpv.pt Formagdo para o 32h
Consultores, Lda. 2.9Dto Desempenho de Fungdes

de Seguranca e Higiene do

Trabalho por

Trabalhadores Designados
NASSQ do Instituto Superior de Campus Universitario - Quinta da 2829-511 Caparica 212946700 |www.egasmoniz.ed| iscem@egasmoniz.e |[Formagdo Implementagdo 52 h
Ciéncias da Saude Egas Moniz Granja - Monte da Caparica u.pt du.pt de Sistemas de Gestdo da

SHT para Representantes

dos Empregadores e

Trabalhadores Designados
NOVA ETAPA - Consultores em Gestdao|Rua da Tébis Portuguesa, n2 8, 12-| 1750-292 Lisboa 217541180 |www.nova-etapa.pt| info@nova-etapa.pt |Seguranga, Higiene e 30 h
e Recursos Humanos, Lda. Escritério 5 Saude no Trabalho para

Trabalhadores Designados
PARTNER HOTEL - Formacao, Rua Cidade da Beira, n? 4 B/C 2855-063 Corroios 212555073 Higiene e Seguranca no 60 h
Consultoria e Projectos para Servicos Trabalho para
Hoteleiros, Unipessoal, Lda. Trabalhadores Designados
PEDRA BASE - Formagado, Lda Av. Elias Garcia, n2 147, 22 Esq? 1050-099 Lisboa 217981130 | www.pedrabase.pt | pedrabase@pedraba |Formagdo para o 30h

se.pt Desempenho de FungGes

de Seguranca e Higiene no

Trabalho para

Trabalhadores Designados
PRODUTIVA - Fabrica de Rua Quinta da Nora, n22 -42E 2790-140 Carnaxide 214431300 | www.produtiva.pt | geral@produtiva.pt |Seguranca e Higiene no 35h
Competéncias e Ideias, Lda. Trabalho para

Trabalhador Designado
SGP - Servigos & Gestdo de Pessoal, |Av. 24 de Julho, n2 60, 42 Dt? 1200-869 Lisboa 213902543 WwWw.sgp.pt formacao@sgp.pt |Seguranga, Higiene e 40 h
Lda. Saude no Trabalho para

Trabalhadores Designados
SGS - Sociedade Geral de Pélo Tecnologico de Lisboa, lote 6, 1600-546 Lisboa 217104200 www.pt.sgs.com |isabel.Abreu@sgs.co |Seguranga, Higiene e 35h

Superintendéncia, SA

Pisos 0,1e 2

m

Saude no Trabalho para
Trabalhadores Designados




SILVICONSULTORES - Ambiente e
Recursos Naturais, SA

Av. Antdnio Augusto de Aguiar, n2
148 -52 A

1050-021

Lisboa

213813366

www.silviconsultor
es.pt

info@silviconsultores
pt

Curso de Formagao para o
Desempenho de Fungdes
de Seguranca e Higiene no
Trabalho para
Empregadores/Trabalhad
ores Designados e
Representante dos
Empregadores

35h

SINALISE - HIGIENE E SEGURANGCA
ALIMENTAR, LDA.,

Av. Duque D'Avila, n2 183, 32 andar

1050-082

Lisboa

210189300

www.sinalise.pt

sinalise@sinalise.pt

Seguranga, Higiene e
Saude no Trabalho para
Trabalhadores Designados

35h

STUDYTRAB - Centro de Estudos de
Higiene e Segurancga no Trabalho, Lda

Apartado 109

7501-909

Vila Nova Santo
André

269753149

www.studytrab.pt

studytrab@gmail.co
m

Formagdo para o
Desempenho de FungGes
de Seguranca e Higiene no
Trabalho para
Trabalhadores Designados

35h

TECHKNOWLEDGE - Consultoria e
Formagdo, Lda.

Rua Joaquim Agostinho, 10 - Loja B

1750-126

Lisboa

213146473

www.techknowledg
e.pt

rfidalgo@techknowle
dge.pt

Seguranga, Higiene e
Saude no Trabalho para
Trabalhadores Designados

35h

TUV Akademie Rheinland - Formagdo
Unipessoal, Lda

Edificio Zenith, Rua Dr Anténio
Loureiro Borges, 9, 3.2

1495-131

Algés

214137050

www.tuv.pt

akademie@pt.tuv.co
m

Seguranga, Higiene e
Saude no Trabalho para
Trabalhadores Designados

36 h

UNIMED

Av. da Republica, n2 90, 52

1600-206

Lisboa

210103242

www.unimed.pt

info@unimed.pt

Seguranga, Higiene e
Saude no Trabalho para
Trabalhadores Designados

42 h

Universidade Aberta

Palacio Ceia - Rua da Escola
Politécnica, n? 141-147

1269-001

Lisboa

213916300

wWww.univ-ab.pt

infosac@univ-ab.pt

Prevencgdo de Riscos no
Trabalho no Comércio e
nos Servigos

78 h

Universidade Aberta

Palacio Ceia - Rua da Escola
Politécnica, n® 141-147

1269-001

Lisboa

213916300

www.univ-ab.pt

infosac@univ-ab.pt

Curso Geral de Seguranga,
Higiene e Saude no
Trabalho - Versdo e-
learning

156 h

Universidade Aberta

Palacio Ceia - Rua da Escola
Politécnica, n? 141-147

1269-001

Lisboa

213916300

www.univ-ab.pt

infosac@univ-ab.pt

Prevencgdo de Riscos no
Trabalho na Industria -
Versdo e-learning

78 h




Universidade Aberta Palacio Ceia - Rua da Escola 1269-001 Lisboa 213916300 www.univ-ab.pt | infosac@univ-ab.pt |Prevengdo de Riscos no 78 h
Politécnica, n® 141-147 Trabalho na Agricultura -
Versao e-learning
Universidade Catdlica - Dislogo Palma de Cima 1649-023 Lisboa 217214140 Gestdo de Recursos 40 h

Gestdo - Faculdade de Ciéncias
Econdmicas e Empresariais

Humanos para
Trabalhadores Designados




