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Autoridade para as Condicdes do Trabalho,
Portugal - Coordinator partner

Universidade de Aveiro, Portugal

Associacao para a Formacao Tecnoldgica e
Profissional da Beira Interior, Portugal

Institutul National de Cercetare-Dezvoltare pentru

Protectia Muncii Alexandru Darabont - INCDPM,
Romania

Vyzkumny Ustav Bezpeénosti Prace Praha —

Occupational Safety Research Institute, Czech
Republic

Technische Universiteit Delft, Netherlands

Universitat de Girona, Spain


http://www.act.gov.pt/(pt-PT)/PromocaoSST/Projeto Mind Safety/Paginas/default.aspx
http://www.aftebi.pt/
https://www.ua.pt/
http://www.inpm.ro/index.php
https://www.vubp.cz/about-us
http://www.tudelft.nl/en/
http://www.udg.edu/catedres/SeguretatiSalut/MINDSAFETY-safetymatters/tabid/24092/language/ca-ES/Default.aspx
http://www.act.gov.pt
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Safety matters, porqué?

e Todos 0os anos morrem 527 trabalhadores com
idades inferiores a 25 anos (Eurostat: 2012-2014)

* Todos os anos, ha cerca de 714.000 acidentes de
trabalho que afetam os jovens trabalhadores
Europeus (Eurostat).

* Cerca de 14% dos jovens comecam a trabalhar
antes de completar o percurso escolar, sem
qualguer conhecimento sobre seguranca e saude

no trabalho — conhecimentos sobre perigos e riscos no
trabalho e como prevenir.



Acidentes
de Trabalho
mortais em
numeros

Acidentes de Trabalho mortais > 25 anos (EU)
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Portugal — jovens entre 19 e 25 anos

Acidentes
de Trabalho
mortais em
numeros

Tipo de Acidentes de Trabalho mortais

acidente 2015

2016 2017

InstalagOes

3 4 0
In Itinere 0 1 0
Em viagem,
transpo[te ou 0 0 1
circulagao

®
Q"g Total 3 5 1

MIND SAFETY

safety matters!




Portugal — jovens entre 19 e 25 anos

Acidentes de Trabalho mortais
Sector de Atividade 2015 2016 2017

Acidentes
de Trabalho
mortais em
numeros

Agricultura, producao animal,

caca, floresta e pesca 0 0 1
Industrias transformadoras 1 1 0
Construcdo 1 2 0

Comeércio por grosso e a
retalho; repara¢do de veiculos 0 1 0
automoveis e motociclos

Transportes e armazenagem 1 0 0
> Atividades administrativas e 0 1 0
Qg dos servicos de apoio
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Acidentes Portugal — jovens entre 19 e 25 anos

de Trabalho
mortais em
numeros

Acidentes de Trabalho mortais

Cidades

2015 2016 2017
Faro 0 1 0
Leiria 0 1 1
Lisboa 1 0 0
Porto 2 2 0
Santarém 0 1 0
Total 3 5 1
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O PROJETO

Uma Abordagem a Seguranca e Saude no

Trabalho

COLABORATIVA «INCLUSIVA
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Abordagem da escola como organizagao — whole-school approach

Transferéncia de conhecimentos de SST da escola para o local de
trabalho.

Dar ao professor o conhecimento e a confian¢a para a integragao de
conteudos de SST nos curriculos escolares.

Os professores e formadores profissionais sao
responsaveis pela transmissao de conhecimentos e um
modelo em relagdao ao comportamento de seguranga
para os jovens/futuros trabalhadores.
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Experiéncia dos Membros da EU (EU-OSHA)

Integracao da SST na Educacao / Principais factores

Métodos de Ensino Activos e Dinamicos

Apoio aos Professores

Recursos Educativos

Melhoria do Dialogo e Colaboracao entre a Educacao e a
SST




O DESAFIO Seguranca e Saude no Trabalho na Education —

Mesma realidade, caminhos diferentes?

Em alguns paises da UE as matérias de Seguranca e Saude no

~ Trabalho estao incluidas nos programas curriculares.
>
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MIND SAFETY do ensino tornam a integracao um processo complexo.
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As restrigoes curriculares, as limitagoes de tempo e as prioridades de

})
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Melhorar e Inovar as praticas de ensino das matérias de

Seguranca e Saude no trabalho dentro da sala de auia

Motivar e preparar jovens para o trabalho em condi¢oes de

seguranca.
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RESULTADOS

* Melhor conhecimento das condicoes de trabalho em
relagao as necessidades dos alunos (e dos professores
enquanto trabalhadores);

* Integracao da Seguranga e Saude no Trabalho em
projetos educativos;

e Ter a SST em praticas diarias na escola.
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Intellectual Output 1

Referencial de Formacao em
Segurancae Saude no Trabalho
para PROFESSORES

“SST o que é que os alunos precisam saber?”
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Intellectual Output 1

OSH Teacher
Education
Reference Guide

S
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Publico-alvo

® Professores do 32 ciclo do ensino basico e do

secundario;

® Formadores dos professores/Professores das

instituicdes de ensino.

® Professores atuais e futuros.



Intellectual Output 1

OSH Teacher
Education
Reference Guide
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Educacao dos professores/Formacao

® Metas;

® Valorar e promover uma melhor qualificacao dos
professores através da formacdo / educacao de

professores;

® Desenvolver e Aumentar as competéncias dos

professores em SST

® Projetar e implementar Programas de formacao de

Professores



Intellectual Output 1

OSH Teacher
Education
Reference Guide
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Metodologia

Pesquisa bibliografica;
Reunidoes com diferentes atores - stakeholders

Producao de conteudos e validacao com professores e
estudantes;

® Avaliacdo e validacdo da qualidade do produto - Por

Consorcio Universidades e Grupos focais;

® Validacdo do Referencial nos diversos Sistemas de

Educacdo Nacionais/ certificacdo dos cursos e workshops /
e Instituicdes Europeias de Referéncia Educacional
(ENETOSH) ou de referéncia da SST (EU-OSHA)



Resultados Esperados

Intellectual Output 1 Apr_ender a Os professores
ensinar SST enquanto
a I agentes de
OSH Teacher g Aumer|1tp do transformacao
Education esenvo ylmento \ social j
Reference Guide de projetos

educacionais a
longo e medio

\ prazo /
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Intellectual Output 2

OSH! What a Bright
Idea - practical guide
for teachers
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O qué?

Recursos pedagogicos atuais e adequados (com acesso

gratuito

Incluem:

Planos de aulas com abordagens curriculares;

Sugestoes Metodologicas;

Atividades Pedagogicas;

Links para paginas de internet com informacao idéntica;

Boas praticas .



Intellectual Output 2 |

. Publico-alvo
OSH! What a Bright

Idea- practical guide
for teachers

® Professores e formadores dos professores;

® Lideres de instituicoes da educacao e dos
S\~
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centros de formacao



Intellectual Output 2

OSH! What a Bright
Idea- practical guide
for teachers
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Metas

® Desenvolvimento de competéncias (Conhecimento,
habilidades e valores);

® Mudanca de Praticas (a SST na sala de aula e na escola);

® Integracao da SST em diferentes disciplinas do
curriculum escolar;

® Cultura de prevencao — o compromisso em construir e
promover um ambiente de aprendizagem inclusivo.



Intellectual Output 2

OSH! What a Bright
Idea- practical guide
for teachers

>
Q\Jg
MIND SAFETY

safety matters!

Como?

Processo de producéao de conteudos

» Criacao de uma plataforma colaborativa e rede de
comunidades de praticas / webforuns

« Um Facilitador do projeto Mind Safety — Safety
Matters! por pais;

« Modelo de inovacéao aberta/ em constante
adaptacao.



Intellectual Output 3

OSH! What a Bright
Idea — Booklet &
audiobook for

students
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O QUE
PARA QUEM?

* Para aumentar a consciencializacao sobre SST
* Recursos interativos — plataformas web

* Material inclusivo (para estudantes cegos e de

baixa visao).



Intellectual Output 3

OSH! What a Bright
Idea — Booklet &
audiobook for

students
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Inclui

* Atividades de Seguranca e Saude no Trabalho

* Exercicios interdisciplinares / interativos, para

facilitar a aprendizagem ativa.



WEBPORTAL
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Exemplos de recursos pedagogicos
disponiveis na web sobre matérias de SST

Colaboracao entre educadores

Lista com projetos colaborativos

Pesquisa categorizada de recursos pedagodgicos disponiveis

por assunto, abordagem de aprendizagem e inclusao

Proposta de curriculum comum;

Planos de aulas colaborativos



Estratégia de

Sustentabilidade
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Acordo de propriedade intelectual;

Plataforma colaborativa & recursos web publicos;

Sera mantido por pelo menos 3 anos apos 2018;

Eventos multiplicadores/Semindrios.



Cultura de

Prevenc¢ao
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Como?

-

Abordagens cruzadas em SST que fornecem
diferentes fontes de informacgao, ferramentas de
acesso gratuito e aprendizagem combinada;

Professores como veiculos de informacao,
trocando conhecimento e experiéncias;

Todos os recursos disponiveis na web estarao
disponiveis em inglés e também na lingua de cada

pais de origem do consdrcio;

Através dos “social media”.



E1 Evento Multiplicador

Jornada d’estrateégies
innovadores pel treball
didactic dels riscos

1rst. Multiplier Event MIND
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08.30 Recepcié i lliurament de la documentacié

J orna d a d 'estra tég i es inn ova d ores 09.00 Benvinguda. Director de I’Escola Politécnica Superior
p er a I tre b a I I d i d a ct i C d e I Sr i SCOS 09:10 Obertura: Representant del Departament de Treball , Afers Socials i Families

Girona, 1 de quioI de 2016 09.20 Presentacio de la Jornada
Escola Politécnica Superior (Sala d’Actes Edifici P1) Dra. Monica Gonzalez i Dra. Esperanga Villar

Campus de Montilivi . » .
09.30 Integrar la seguretat i la salut laboral en la formacié dels nostres joves:

claus per a la construccié d’una cultura de prevencié a I'escola.
Dr. Antonio Burgos, doctor en Ciéncies de I’Educacio

Professor titular a la Universitat de Granada

Projecte “Mind Safety-Safety Matters”
Sra. Diana Policarpo
Autoridade para as Condi¢ées do Trabalho (Coordinadora del projecte)
Dra. Ndria Mancebo

Directora de la Catedra de Seguretat i Salut en el Treball UdG

Presentacio de I'exposicié d‘eines i materials innovadors per al treball didactic dels

riscos en el treball

Intercanvi i presentacio d’experiéncies a la zona d’exposicio interactiva i

pausa cafe.

Estratégies de treball especifiques per grups d'interés (Aula)
G1 - FP-FOL (11105)
G2 — ESO i Batxillerat (11106)
G3 - Coordinadors de PRL als centres docents (11107)

G4 - Coordinadors i promotors de practiques en Empreses (11108)
Organitza:

e~ 13. 30 Conclusions dels grups de treball (Sala d’Actes)

Q) iversi ; Universitat de Girona
MIND Universitat de Girona Institut de Ciéncies de

~
Catedra de Seguretat I’Educaci6 Josep Pallach 13.45 Clausura
Q g SAFETY iSalut en el Treball ICE P £ = ;

sofety matters! Dr. Rafael Garcia Campos

Director ICE Josep Pallach Girona
PG g fuoan Upimw
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Parceiros Institutionais e de Disseminacao

European Agency
for Safety and Health
at Work
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http://www.enetosh.net/webcom/show_article.php/_c-29/i.html
https://osha.europa.eu/en
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